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1. ПАСПОРТ ПРОЕКТА 

Наименование 

проекта 

Проект «Наставничество учителя-логопеда и учителя-

дефектолога для воспитателей групп младшего и среднего 

дошкольного возраста как средство профилактики речевых 

и когнитивных нарушений развития у детей» 

МДОБУ «Сертоловский ДСКВ № 3» г. Сертолово 

(далее – ДОУ) 

Вид проекта  Долгосрочный, информационный, практико-

ориентированный 

Разработчики 

проекта 

Учителя-логопеды:  

 Ларионова Юлия Владимировна 

 Тимофеева Наталья Александровна 

Учителя-дефектологи: 

 Васильева Ольга Валентиновна 

 Шачинова Оксана Евгеньевна 

Основные 

исполнители 

проекта 

Специалисты ДОУ 

Воспитатели ДОУ 

Обучающиеся ДОУ (дети групп общеобразовательной 

направленности 3-4, 4-5 лет) 

Цель проекта Оказание помощи воспитателям групп младшего и 

среднего дошкольного возраста в создании условий, 

способствующих максимально полному раскрытию 

потенциальных речевых и когнитивных способностей 

обучающихся и предупреждению у них трудностей в 

речевом и когнитивном развитии. 

Основные 

задачи проекта 

Создать рабочую группу специалистов (учителей-

логопедов, учителей-дефектологов) и оказать помощь 

воспитателям групп общеразвивающей направленности 

младшего и среднего дошкольного возраста при 



реализации методов ранней профилактики речевых 

нарушений. 

Организовать практическую помощь: провести 

тематические консультации, мастер-классы для 

воспитателей по организации занятий и закреплению 

системы мер ранней профилактики речевых и когнитивных 

нарушений. 

Помочь воспитателям в организации в группах 

развивающей предметно-пространственной среды, 

стимулирующей речевое и познавательное развитие детей: 

- подобрать перечень игр и упражнений для ранней 

профилактики нарушений речевого и когнитивного 

развития детей младшего и среднего дошкольного возраста 

(3-4,4-5 лет); 

- подготовить печатный материал для закрепления речевых 

и когнитивных навыков. 

Ожидаемые 

результаты 

реализации 

проекта 

1. У детей улучшилось состояние артикуляционной и 

мелкой моторики. 

2. Дети владеют речевым выдохом. 

3. У детей улучшилось произвольное владение 

мимической мускулатурой. 

4. Дети имеют достаточный пассивный и активный 

словарь и владеют навыками грамматически верного 

согласования слов. 

5. Дети располагают достаточным объемом памяти и 

устойчивостью внимания.  

6. Дети по возрасту ориентируются в частях суток, днях 

недели и временах года. 

7. Дети ориентируются в частях своего тела. 

Материально-

техническое 

Наглядные пособия: презентация «Нормы онтогенеза», 

методические материалы для воспитателей 



обеспечение 

проекта 

«Артикуляционная гимнастика», «Пальчиковая 

гимнастика», «Дыхательная гимнастика», «Самомассаж», 

«Развитие лексико-грамматического строя речи», 

«Развитие внимания и памяти», «Развитие 

пространственно-временных представлений». 

Учебно-

методическое 

обеспечение 

проекта 

Бухарина К.Е. «Развитие лексико-грамматических 

представлений», 

Пожиленко Е.А. «Артикуляционная гимнастика», 

Сорокина Л.И. «Интеллектуальное развитие детей». 

 

2. ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОЕКТУ 

Реализация плана взаимодействия специалистов (учителя-логопеда, 

учителя-дефектолога) с воспитателями групп общеразвивающей 

направленности младшего дошкольного возраста (4-5 лет) 

Сроки Мероприятие Ответственные лица 

Сентябрь 2023 г. Круглый стол специалистов 

«Направления работы в 2023/24 уч. 

г. по проекту «Наставничество 

учителя-логопеда и учителя-

дефектолога для воспитателей групп 

общеразвивающей направленности 

младшего дошкольного возраста как 

средство профилактики речевых и 

когнитивных нарушений развития у 

детей» 

Учителя-логопеды 

Ларионова Ю.В., 

Тимофеева Н.А. 

Учителя-

дефектологи 

Васильева О.В., 

Шачинова О.Е. 



Сентябрь 2023 г. Вводная консультация для 

воспитателей «Нормы речевого и 

когнитивного онтогенеза детей 3-5 

лет и практические приемы развития 

речевых и когнитивных 

способностей во фронтальной 

работе с детьми» 

Учителя-логопеды 

Ларионова Ю.В., 

Тимофеева Н.А. 

Учителя-

дефектологи 

Васильева О.В., 

Шачинова О.Е. 

Октябрь 2023 г. Семинар-практикум 

«Артикуляционная гимнастика» 

Учитель-логопед 

Ларионова Ю.В., 

Учитель-дефектолог 

Васильева О.В. 

Октябрь 2023 г. Мастер-класс для воспитателей 

«Артикуляционная гимнастика» 

Учитель-логопед 

Ларионова Ю.В., 

Учитель-дефектолог 

Васильева О.В. 

Ноябрь 2023 г. Семинар-практикум «Пальчиковая и 

су-джок гимнастика» 

Учитель-логопед 

Тимофеева Н.А. 

Учитель-дефектолог 

Шачинова О.Е. 

Ноябрь 2023 г. Мастер-класс для воспитателей 

«Пальчиковая и су-джок 

гимнастика» 

Учитель-логопед 

Тимофеева Н.А. 

Учитель-дефектолог 

Шачинова О.Е. 

Декабрь 2023 г. Семинар-практикум «Дыхательная 

гимнастика» 

Учитель-логопед 

Ларионова Ю.В., 

Учитель-дефектолог 

Васильева О.В. 

Декабрь 2023 г. Мастер-класс для воспитателей 

«Дыхательная гимнастика» 

Учитель-логопед 

Ларионова Ю.В., 

Учитель-дефектолог 

Васильева О.В. 



Январь 2024 г. Семинар-практикум «Самомассаж» Учитель-логопед 

Тимофеева Н.А. 

Учитель-дефектолог 

Шачинова О.Е. 

Январь 2024 г. Мастер-класс для воспитателей 

«Самомассаж» 

Учитель-логопед 

Тимофеева Н.А. 

Учитель-дефектолог 

Шачинова О.Е. 

Февраль 2024 г. Семинар-практикум «Развитие 

лексико-грамматических 

представления» 

Учитель-логопед 

Ларионова Ю.В., 

Учитель-дефектолог 

Васильева О.В. 

Февраль 2024 г. Мастер-класс для воспитателей 

«Развитие лексико-грамматических 

представления» 

Учитель-логопед 

Ларионова Ю.В., 

Учитель-дефектолог 

Васильева О.В. 

Март 2024 г. Семинар-практикум «Развитие 

памяти и внимания» 

Учитель-логопед 

Тимофеева Н.А. 

Учитель-дефектолог 

Шачинова О.Е. 

Март 2024 г. Мастер-класс для воспитателей 

«Развитие памяти и внимания» 

Учитель-логопед 

Тимофеева Н.А. 

Учитель-дефектолог 

Шачинова О.Е. 

Апрель 2024 г. Семинар-практикум «Развитие 

пространственно-временных 

представлений» 

Учитель-логопед 

Ларионова Ю.В., 

Учитель-дефектолог 

Васильева О.В. 



Апрель 2024 г. Мастер-класс для воспитателей 

«Развитие пространственно-

временных представлений» 

Учитель-логопед 

Ларионова Ю.В., 

Учитель-дефектолог 

Васильева О.В. 

Май 2024 г. Анкетирование родителей и 

воспитателей с целью обратной 

связи о взаимодействии по проекту 

Учителя-логопеды 

Ларионова Ю.В., 

Тимофеева Н.А. 

Учителя-

дефектологи 

Васильева О.В., 

Шачинова О.Е. 

Май 2024 г. Круглый стол специалистов «Итоги 

работы в 2022/23 уч. г. по проекту 

«Наставничество учителя-логопеда 

и учителя-дефектолога для 

воспитателей групп 

общеразвивающей направленности 

младшего дошкольного возраста как 

средство профилактики речевых и 

когнитивных нарушений развития у 

детей» 

Учителя-логопеды 

Ларионова Ю.В., 

Тимофеева Н.А. 

Учителя-

дефектологи 

Васильева О.В., 

Шачинова О.Е. 

 


