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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН 

Профессионального становления молодых и вновь поступивших педагогов первого года работы  

В должности «воспитатель» 

 

Яковлева Мария Владимировна 

Чевтайкина Наталья Вячеславовна 

Заярко Светлана Александровна 

Бацева Марианна Хамидбиевна 

Югай Татьяна Анатольевна 

Быковская Екатерина Алексеевна 

 

На 2023-2024 учебный год. 

 

 

Педагог-наставник Михальчёнок Екатерина Константиновна. 

 

 

 

 

 

2023. 



Цель: Повышение профессионального мастерства молодых педагогов по вопросу организации психолого-

педагогической работы с воспитанниками. 

 

Задачи: 

1. Разработка организационно-педагогических рекомендаций по оптимизации образовательного процесса, условий 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста в соответствии с ФГОС ДО. 

2. Помощь в ведении документации воспитателя. (Перспективный и календарный план) 

3. Организация занятий, помощь в постановке целей и задач. 

4.   Применение методов и форм работы с детьми групп. 

5.   Общие вопросы организации работы с родителями. 

 

Прогнозируемые результаты.  
Умение планировать и анализировать работу воспитателя по занятию, календарно - тематическому планированию, 

перспективному планированию, годовому плану работы, плану работы на месяц на неделю; 

- умение применять психолого-педагогические знания в воспитательно - образовательной работе с детьми; 

 - навыки консультирования родителей. 

 

 



№  Мероприятие Содержание работы Сроки  Ответственн

ый  

1 Выявление 

профессиональны

х проблем и 

образовательных 

запросов 

молодого 

педагога 

 

Консультация и ответы на интересующие вопросы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

Михальчёнок 

Е.К. 



Изучение 

нормативно-

правовой базы. 

Ведение 

педагогической 

документации. 

 

Ознакомление молодых педагогов с методической литературой и 

пособиями для работы с детьми. 

 

 

 
 

 

 

 

2 Проведение 

педагогической 

диагностики 

освоения 

образовательной 

программы 

воспитанниками. 

Изучение 

программы, 

Написание 

планов. 

 

Оказать помощь в 

выборе темы по 

самообразованию 

педагога.  

 

Анализ 

педагогических 

ситуаций. 

«Формы работы с 

родителями».  

Закреплять умение педагогов проводить педагогическую диагностику 

и заполнять нормативные карты развития.  

 

 

 

 

 

Знакомство с основными документами, регламентирующими 

деятельность в ДОУ. 

Составление тематического планирования на неделю. 

 

 

Индивидуальные консультации. «Самообразование – как одна из форм 

повышения профессионального мастерства педагога»  

 

 

 

Круглый стол «Трудная ситуация в работе с детьми и родителями и 

ваш выход из нее». 

 

Консультация. Познакомить со стилями общения педагога с 

родителями 

воспитанников. 

 

Ноябрь 

 

 

Михальчёнок 

Е.К. 



«Алгоритм 

взаимодействия с 

семьей»  

Памятка 
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Посещение 

занятий и 

консультации. 

 

«Взаимодействие 

музыкального 

руководителя и 

воспитателя в 

решении задач 

музыкального 

развития в 

соответствии с 

ФГОС ДО»  

«Центр музыки в 

группе ДОУ»  

 

«Организация 

РППС в группах» 

 

  

 

Изучение методики проведения занятий и режимных моментов у 

наставника. 

 

 

Консультация, раскрыть сущность взаимодействия специалистов для 

достижения наилучших результатов развития детей.  

Семинар практикум.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Круглый стол. Оказать помощь начинающему педагогу в  

вопросах организации РППС в соответствии с ФГОС ДО  

 

Проверка РППС на группе наставником. 

 

Декабрь 

 

 

 

 

Михальчёнок 

Е.К. 

 

 

Билаш О. В. 

Михальчёнок 

Е.К. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Михальчёнок 

Е.К. 

 

 

4 

 

 

 

Проведение 

занятий в 

соответствии 

 

Семинар практикум на тему: «Подготовка к занятию, составление 

конспекта с учётом ФГОС ДО и ФОП», «Типы и структура занятий в 

ДОУ". 

 

 

Январь 

 

 

Михальчёнок 

Е.К. 



ФГОС ДО и 

ФОП. 

 

 

Просмотр 

открытого 

занятия молодых 

специалистов  

 

 

 

 

 

Посещение занятий и режимных моментов молодого педагога.  

Обсуждение занятий совместно с наставниками и решение вопросов: 

ФКЦМ 

Лепка 

Математика 

Развитие речи 

5 
 

Мастер-класс по 

физическому 

развитию с 

использованием 

нетрадиционного 

спортивного 

оборудования.  

  

 

 

Просмотр 

открытого 

занятия молодых 

специалистов . 

 

Мастер – класс. Повышение интереса детей к занятиям физической 

культурой. Семинар практикум.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Посещение занятий и режимных моментов молодого педагога.  

Обсуждение занятий совместно с наставниками и решение вопросов: 

Аппликация 

Рисование. 

 

Февраль 

 

 

 

 

 

 

Билаш О.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Михальчёнок 

Е.К. 

 

 

6  

Обмен опытом. 

Консультация 

 

Основные проблемы в педагогической деятельности молодого 

специалиста. 

Использование современных технологий в работе. (Совместно) 

 

Март 

 

Михальчёнок 

Е.К. 

 



7  

Разработка 

материалов для 

родителей. 

Презентация. 

Открытое занятие 

для родителей на 

выбор молодого 

специалиста. 

Конкурс среди 

специалистов. 

 

Участие молодого педагога в подготовке материалов для родителей. 

Современные формы взаимодействия с родителями. 

 

 

Помощь в подготовки и проведении открытого занятия для родителей 

воспитанников на группах. 

 

 

Изготовление дидактической игры на тему «Космос» 

 

 

Апрель 

 

Михальчёнок 

Е.К. 

 

8  

Консультации 

«Организация 

игровой 

деятельности в 

режимных 

моментах». 

Подготовка к 

летне-

оздоровительном

у периоду. 

Подведение 

итогов работы. 

 

 

Самостоятельная организация и руководство играми детей. Роль игры 

в развитии дошкольников. 

 

 

 

 

Подбор методической литературы для проведения досуга детей в 

летний оздоровительный период. 

 

Май 

 

Михальчёнок 

Е.К. 
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